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HL 15.12.2020 § 167
Hyvinvointikeskus Lapponiassa on lääkäripäivystys (kiirevastaanotto) joka päivä
klo 8-21. Lapponialla on yhteistoimintasopimukset lääkäripäivystyksestä Sallan
kunnan ja Pelkosenniemi-Savukosken kansanterveystyön kuntayhtymän kanssa.
Sopimusten mukaan näiden kuntien virkatyöajan ulkopuolinen päivystys on
järjestetty Kemijärvellä Lapponiassa. Aukioloajan supistamisesta on keskusteltu
em. tahojen kanssa. LSHPn päivystystyöryhmä on järjestäytynyt 10.12.2020 ja
sillä ei ole kuitenkaan virallista päätöksentekoroolia. Ryhmässä on keskusteltu
kuntien halukkuudesta supistaa päivystysaikaa.

Kunnan tai tarvittaessa kuntayhtymän on järjestettävä terveydenhuollon ilta-ajan
ja viikonlopun päiväaikainen perusterveydenhuollon kiireellinen
vastaanottotoiminta silloin, kun palvelujen saavutettavuus sitä edellyttää
(Terveydenhoitolaki 50 § 2 mom). Lisäksi Terveydenhuoltolain 50 § 2-3 mom
mukaan Lapin sairaanhoitopiirin tulee ylläpitää ympärivuorokautista
perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon yhteispäivystystä, jossa on
valmius väestön tavanomaisten kiireellisten terveysongelmien hoitoon,
keskussairaalan yhteydessä.

Lapponian avoterveydenhuollon toimintaa on vuosien ajan kehitetty siten että
virkatyöajan ulkopuolisen päivystyksen potilasmäärät ovat vähentyneet selkeästi.
Tänä vuonna tammi-syyskuun välisenä aikana klo 18 jälkeisiä potilaskäyntejä oli
keskimäärin n. 3,3/ilta, joista suurin osa oli kemijärveläisiä potilaita. Näistäkin
käynneistä iso osa olisi voitu hoitaa ennen klo 18 tehokkaammalla toiminnalla.
Päivystyksen kaikki potilaat analysoitiin syyskuun (tavanomainen kuukausi) ajalta
ja analyysin mukaan koko kuukauden ajalta klo 18 jälkeen sairaanhoitopiirin
yhteispäivystykseen perusterveydenhuollon potilaiksi olisi ohjautunut 8 potilasta,
näistä n puolet oli tietyssä ajassa hoidettavia haavapotilaita. Arviossa oli mukana
koko alueen potilaat.

Aukioloajan supistaminen vähäisen potilasmäärän takia on perusteltua.
Avoterveydenhuollon toiminnan kehittämisellä tavoitellaan myös joustavampaa ja
nopeampaa palvelua, joka edelleen vähentää illoista potilaita. Lapin
sairaanhoitopiiri järjestää ensihoidon, joka on sekä alueellisen että
sairaanhoitopiirin päivystyksen toiminnan tukena. Vakavat sairastapaukset ja
tapaturmat ohjautuvat ensihoidosta suoraan erikoissairaanhoitoon. Ensihoito
turvaa vakavasti sairaiden potilaiden hoitoon pääsyn.

Lapponiaan jää ympärivuorokautinen vuodeosasto. Vuodeosaston tukena on
Ivalon lääkäripuhelinpäivystys. Potilasneuvontapuhelut ohjautuvat aukioloajan
ulkopuolella vuodeosastolle.



Edellä mainituilla perusteilla esitetään aukioloajan muutosta siten, että
Lapponian lääkäripäivystys on auki joka päivä klo 8:00-18:00. Sallan kunnalle ja
Pelkosenniemi-Savukosken kuntayhtymälle tarjotaan edelleen
yhteistoimintasopimuksia. Aukioloajan supistaminen liittyy osaksi koko
avoterveydenhuollon toiminnan kehittämiseen. Kehittämisen tarkoituksena on
myös saada kustannussäästöjä, joiden määrä pystytään arvioimaan prosessin
kehityttyä ja joita ei todennäköisesti pystytä kohdentamaan tiettyihin yksittäisiin
toimenpiteisiin. Kyse on kokonaissäästöistä. Aukioloajan supistaminen vähentää
hoitohenkilökunnan tarvetta ja lääkäreiden aktiivivapaata, mikä vaikuttaa
päivätyöajan lisääntymisenä. Käytännössä naapurikuntien mahdollisista
yhteistyösopimuksista huolimatta Kemijärven lääkärit tulevat tekemään
arki-iltojen virkatyöajan ulkopuolisen (klo 16-18) päivystyksen, joten
naapurikunnat tulevat korvaamaan rahakorvauksilla päivystyksen.

Avoterveydenhuollon kehittämishankkeessa on määritelty erilaisten muutosten
toimeenpanopäiväksi 1.2.2021. Päivystysajan muuttamisen aikataulutukseen
liittyy kuitenkin erilaisia riskejä tai epävarmuustekijöitä, kuten koronatilanne
Kemijärvellä ja lähialueella tai esim. lääkäriresurssin riittävyys. Aikataulua
voidaan joutua muuttamaan, jos tilanne muuttuu poikkeuksellisesti.

Päätösehdotus (palvelualuejohtaja): Hyvinvointilautakunta päättää, että
Lapponian lääkäripäivystyksen (kiirevastaanoton) aukioloajat ovat 1.2.2021
alkaen joka päivä klo 8:00 -18:00.

Päätös:
Hyvinvointilautakunta päätti ottaa tämän asian käsittelyyn.
Päätösehdotus hyväksyttiin.
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