Hyvinvointilautakunta § 103 25.08.2020
Tayttolupa terveyskeskuslaakarin virkaan 1.9.2020 alkaen
258/02.022/2020

HL 25.08.2020 § 103
Terveyskeskuslaakareiden henkilotyovuodet jakaantuvat seuraavasti:

- |adkaripaivystys 1+1 henkildtyovuotta (noin 8000 kayntia)

- osastotyo 1 henkilotyovuosi

- ikaihmisten palvelut 0,5 henkilotydvuotta

- diabetesvastaanotto 0,3 henkildétydvuotta

- neuvolatoiminta 0,2 henkilotydvuotta

- paihde- ja mielenterveystyo 0,1 henkildtyovuotta

- erikoistutkimus (ua, skopiat) 0,4 henkilétyévuotta

- toimisto (lausunnot, tutkimustulokset), reseptiuusiminen 0,8 henkildtydvuotta
- hallinto (mukana laakinnallinen kuntoutus, tartuntataudit) 0,6 henkilotydvuotta
- |adkarivastaanotot noin 2,1 henkilétyévuotta (noin 9000 kayntia)

Talousarvioon varataan maararahat 8 viralle ja 4-6 kuukautta sijaismaararahaa
kesalomia varten. Sijaistamatta jaavia vapaita on loput vuosilomat ja
paivystyksesta kertyvat vapaat. Naiden takia keskimaarin yksi ladkari on aina
vapaalla ilman sijaista. Vakinaisten laakarien osa-aikaisuuksista johtuen
laakariresurssia on henkilotyovuosina 7.

Vaeston ikarakenteen takia ikaihmisten palveluihin ja diabetesvastaanotolle on
lisatty ja joudutaan lisaamaan jatkossakin laakaripalveluja, mm. kotikuntoutus-
toiminnan kehittymisen takia. Paineita on myds lisata resursointia paihde- ja
mielenterveystyohon seka tyollisyyden hoitoon. Omalla Iaakariresurssilla
pystytdan vahentamaan mm. psykiatrian ostopalveluja. Vastaavasti vaikka
neuvolatoiminta on vahentynyt, neuvola-asetuksen takia neuvolatoiminnassa ja
kouluterveyden- huollossa laakarin tyo ei ole juurikaan vahentynyt tydajan
kaytdssa.

Erikoistutkimuksia myydaan terveyskeskuslaakareiden tekemina naapurikuntiin,
mm. mahasuolikanavan tahystyksia. Pelkosenniemi-Savukosken kuntayhtyman
haasteellisen laakaritilanteen takia jo vuosia Lapponian laakarit ovat tehneet
my0s kaikki kuntayhtyman paivystysvuorot (laskutus kuntayhtymalta 30 000 €/v),
mika lisaa tydsta poissaoloja terveyskeskuksessamme. Usein myds Sallan
laakarivajeen takia Sallan vuoroja joudutaan tekemaan Lapponian toimesta, josta
Sallaa laskutetaan n. 1000 €/vuoro. Jatkossa aukioloajan supistuessa
naapurikuntien kanssa yhteistyo jatkuu, mutta kaytannossa Kemijarven laakarit
tekevat kaikki arki-iltojen vuorot ja vastaava osuus laskutetaan naapurikunnilta.

Lapponiassa terveyskeskuslaakareiden tyohon perinteisen terveyskeskustyon
lisaksi kuuluvat yleensa erikoissairaanhoidosta tai ostopalveluna ostettavat
mahasuolikanavan tahystykset ja osa ultradanitutkimuksista. Omana toimintana



tuotettuina nama ovat edullisempia kuin ostopalveluina.

Lapponia on Oulun yliopiston yleisladketieteen laitoksen opetusterveyskeskus.
Vaatimuksena on koulutuksen saanut ohjaajalaakaritoiminta (talla hetkella 2
koulutettua 1aakaria), mika vie normaalitoiminnalta resursseja mutta vastaavasti
kaupunki saa koulutettavista EVO-korvauksen (noin 900 €/kk/Iaékari -25% Oulun
Yliopistolle) ja 1aakareiden saatavuuden takia on valttamatonta olla toiminnassa
mukana. Sijaisista koulutuksessa on keskimaarin 2-4 ladkaria/kk. Osa
vakituisista laakareista on myos koulutus/erikoistumisvaiheessa.

Toiminnan pitkajanteisyyden ja kehittamisen takia on tarkeaa, etta laakareiden
virat ovat vakituisesti taytettyina ja kaytetdan mahdollisimman vahan sijaisia.
Laakareiden saatavuus on edelleen ongelmallista syrjdseuduilla. Jatkuva
vaihtuvuus laakareissa vie myos kokeneen laakarin tydaikaa perehdyttamisen ja
opastuksen takia.

Potilas-laakarisuhteissa potilaat arvostavat jatkuvuutta, mika on pitkalla
tahtaimelld myds kustannustehokasta. Laakarinvastaanotoista on vaihtelevasti
puutetta, varsinkin ei-paivystyksellisista 1-2 viikon sisalla tapahtuvista
vastaanotoista, vaikka laakaritilanne olisi hyvakin. Laakareiden vastaanottoja
korvataan jonkin verran sairaanhoitajien vastaanotoilla. Tavoitteena on myos
edelleen vahentaa laitoshoitoa ja lyhentaa osastohoitojaksojen pituutta, mika
vaatii lisapanostusta myos laakaripalveluihin mm. kotiuttamisessa ja
kotihoidossa.

Terveydenhuoltolain (hoitotakuu) mukaan ensiapuun ja kiireelliseen hoitoon on
paastava heti potilaan asuinpaikasta riippumatta. Jos hoidon tarpeen arviointi
vaatii terveyskeskuksessa kayntia, sinne on saatava aika kolmen arkipaivan
kuluessa yhteydenotosta. Hoitoon terveyskeskuksessa on paastava viimeistaan
kolmessa kuukaudessa. Kahdeksalla vakituisella ladkarilla ja kesalomia em.
sijaistamallakin vapaasti varattavien ladkarien vastaanottoaikojan maara on
suhteellisen vahainen, mutta paasaantdisesti pystytdan vastaamaan
hoitotakuuseen tiettyja jonoja venyttamalla, mika ei aina ole
tarkoituksenmukaista. Etapalvelujen osuutta tullaan jatkossa lisaamaan,
tarkoituksena kaiken suunnittelemattoman jonotuksen poistaminen;
Tulevaisuuden sotekeskushankkeen myd6ta toivotaan saavan rahoitusta
toiminnan kehittamiseen. Toimintatapaa tullaan kehittamaan siten etta voidaan
vastata kysyntaan vahemmilla resursseilla, mutta muutos vie aikaa.

Terveyskeskuslaakareiden kahdeksasta virasta on 6 taytetty vakinaisesti,
avoimissa viroissa ja virkavapauksissa on sijaiset ja kaikkiin virkoihin on varattu
maararahat. Nyt haetaan yhden laakarin tayttdlupaa.

Oheisena terveyskeskuslaakarin tehtavankuvaus.

(Terveyskeskusylilaakari Poropudas, 040 179 7655)

Kaupungin johtoryhma kasitteli tayttolupa-asiaa 18.8.2020 ja edellytti



lisaperusteluja terveyskeskuslaakarin viran tarpeeseen seka nykyisen
laakariresurssin osa-aikatyon perusteista. Johtoryhma kasittelee saadut
selvityksen kokouksessaan 24.8.2020.

Paatosehdotus (palvelualuejohtaja): Hyvinvointilautakunta paattaa myontaa
tayttoluvan terveyskeskuslaakarin viran tayttamiseen toistaiseksi 1.9.2020
alkaen.

Paatos: Mari Tervola esitti, etta tayttdlupaa terveyskeskuslaakarin virkaan ei
myonneta. Auvo Kilpelainen kannatti Tervolan esitysta.

Paatettyaan keskustelun puheenjohtaja totesi, etta oli tullut palvelualuejohtajan
esityksesta poikkeava kannatettu esitys, joten on tarpeen aanestaa.
Hyvinvointilautakunta hyvaksyi puheenjohtajan aanestysehdotuksen:
palvelualuejohtaja JAA ja Mari Tervola El. Adnestyksen tulos: 1 JAA-4anta (
Kerkeld), 6 El-aanta (Kilpelainen, Sirvid, Ruopsa, Kaisanlahti, Tervola, Kotilaine).
Puheenjohtaja totesi Mari Tervolan esityksen tulleen hyvinvointilautakunnan
paatokseksi.

Tiedoksi:  Terveyskeskusylilaakari Poropudas
Henkilostopalvelut



