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VASTINE/AVIN PAATOS 20.6.2019 (LAAVI/396/2019)

Lapin aluehallintovirastoon kevaalla 2019 toimitetussa epakohtailmoituksessa
esitetaan vaite, etta Setlementti Tunturila ry:n yllapitdméassa Hoitokoti Koivulassa
henkilokunnan véhaisyys aiheuttaisi alttiutta asiakkaiden kaatuiluun, sangysta
putoiluun ja liukastumisiin. Kemijarven kaupungin valvontakaynnilla 24.4.2019
kyseiseen yksikké6n on todettu henkildkunnan maaran olevan luvan mukainen ja
ylittdvankin luvassa méaéaritellyn henkilostovahvuuden. limoituksen vaite on nain
ollen perusteeton. Ei voida mydskaan osoittaa, ettd Koivulassa esiintyisi kaatumisia
ym. tapaturmia keskimaaraista enempaa.

Setlementti Tunturila ry:n yksikoissa — ml. Hoitokoti Koivula — noudatetaan ns.
kuntouttavaa tydotetta. Asiakkaita ei makuuteta sdngyissa, vaan edistetidan
likunnallisuutta. Liikuttaessa on tapaturman riski olemassa kaikilla ikaryhmilla.

Hoitokoti Koivulassa toimintaperiaatteena on asukkaiden turvallinen hoito,
turvallisuuden edistédminen ja kaatumistapahtumien riskien arviointi ja
ehkaiseminen. Uuden asukkaan tullessa arvioidaan riskialttiutta kaatumisille.
Koivulassa on kaytossa lisdna sénkyhalyttimet seka rannekkeet asukkaille, jotka
osaavat niita kayttaa. Kaatumistapahtuma voi olla yksittéinen, toistumaton
tapahtuma tai fyysisesté/psyykkisesta syysta toistuva tapahtuma.
Kaatumistapahtumasta tehd&aan aina ilmoitus, josta nakyy kuka, missa, miten ja
miksi, paikalla olleet sekd syyn arviointi ja korjaustoimenpide tai toistumista
ehkaiseva toimenpide. limoitukset toimitetaan vastaavalle hoitajalle.
Kaatumistapahtumat kasitellaan yksittdisena raporteilla ja liséksi n.1-2 kk:n véliajoin
aina erillisesséa palaverissa. Yksittdisen tapauksen lisdantyneissa
kaatumistapahtumissa kdydaan erillinen keskustelu muutettavista/ehkaisevista
toimenpiteista seké sovituista toimintatavoista ja tehostetusta seurannasta, jotka
kirjataan asukaspapereihin:

- syy kaatumiselle (esim. fyysinen/psyykkinen)

- tarvittaessa tutkimukset (esim. ladkarissa kaynti, konsultaatio, vk, plv)

- laakityksen tarkistus

- apuvélineiden kaytto

- ympariston huomioiminen (matot, huonekalut)

- turvallisuuteen liittyvien tekijéiden tarkistus (esim. sdngynlaitojen tarve,
jalkineet, sukat, ranneke)

- fysioterapialdhete toiminta/liikuntakyvyn arvioimiseksi ja yllapitamiseksi

- asukkaan ohjeistus/opastus (esim. rannekkeen kaytosta, avunpyynnosta
liikkeellelahtotilanteessa ja liikkkuessa).

Erillista lomaketta eri osa-alueiden arviointiin ei ole viela ollut kaytdssa.



Jatkotoimenpiteina ja kehittamisena kaatumisten ehkaisytyohon:

- THL:n ohjeistus ja opas ikdantyneiden kaatumisen ehkaisysté on annettu
hoitohenkildkunnan luettavaksi ja tutustuttavaksi

- syksylla -19 osallistutaan/jarjestetdan koulutusta asiasta mahdollisuuksien
mukaan

- perustetaan tydryhma laatimaan yksikélle soveltuva kaytantd IKINA
mallista

- tavoitteena IKINA-mallin kayttéonotto soveltuvin osin Hoitokoti Koivulassa

2. Yhdistys luopuu lomakkeen "Hoitopaatds asiakkaan turvallisuuden varmistamista
koskevista rajoitteista” kaytosta.

Jatkossa yksikdn vastuuhenkild tekee palvelun laatuun liittyvat rajoituspaatokset
kuultuaan asiakasta, omaisia ja asiakkaan hoidosta vastuussa olevia henkiloita.
Rajoituksista tehdaan perusteluineen merkinnat asiakkaan asiakirjoihin ja
rajoitteiden kestoa arvioidaan saanndllisesti. Asiakkaan terveyden kannalta
valttamattomat rajoituspaatokset tekee laakari.

Mikali Kemijarven kaupunki tai AVI katsoo, ettd em. toimenpidemuutokset eivat ole
hyvaksyttavia, pyydamme selkeat menettelyohjeet.

Kemijarvi 2.7.2019
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