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Tarkentava ohjeistus tydajan kayttdmisesta terveyteen liittyviin tutkimuksiin

Terveydenhoidolliset tutkimukset ja tarkastukset

Ty06ajan kayttamisessa terveydenhoidollisiin tutkimuksiin sovelletaan KVTES:n tydaikaluvun
(KVTES Il luku Tybaika 4 § 2 mom. kohdat 4 - 5) maarayksia taman ohjeen mukaisesti. Kysy-
myksiin tulkinnanvaraisissa tapauksissa vastaa henkilostopalvelut. Oheiseen taulukkoon on li-
saksi koottu erilaisia esimerkkeja kaytannon tilanteiden selkeyttdmiseksi.

Terveydenhoidolliset tutkimukset ja tarkastukset tyoterveyshuollossa

Johtoryhman paéatoksen 9.2.2005 § 29 mukaisesti tyoterveyshuollossa voi kayda tybajalla, eika
kayntiin kulunutta aikaa teeteta takaisin.

Oma-aloitteiset terveydenhoidolliset tutkimukset ja tarkastukset (oma-aloitteiset kaynnit)

Paasaantdisesti terveyteen liittyvat vastaanottokaynnit ja tutkimukset tapahtuvat ty6ajan ulko-
puolella ja niihin ei kayteta tydaikaa. Tydajan ulkopuolelle sijoitetaan ei-akilliset 1aakarissa,
hammaslaakarissa ja hoidossa kaynnit seka tutkimukset, jotka suoritetaan oma-aloitteisen ladka-
rissdkaynnin yhteydessa seké pitkéat, useita paivia kestavat tutkimukset.

Terveydenhoidolliset kaynnit mahdollistetaan ensisijaisesti tydvuorojarjestelyin. Tyonteki-
jan/viranhaltijan on ilmoitettava kayntitarpeesta mahdollisimman aikaisin, jotta se voidaan ottaa
huomioon tyévuorojarjestelyja tehtdessa ja sijoittaa tydajan ulkopuolelle. Tarvittaessa tyopaivan
aikana omalla ajalla tapahtuva kaynti mahdollistetaan tyovuorojarjestelyin, muuttamalla voimas-
sa olevaa tyovuoroluetteloa tai myontamalla kayntia varten palkaton poissaolo, vuosiloma, sal-
dovapaa tai jaksotydssa vapaapaiva.

Mikali kaynnin sijoittaminen tydajan ulkopuolelle ei ole ajanvaraussyistd mahdollista, kayntia var-
ten voidaan antaa vapautus tyotehtavista (ei tydaikaa, mutta palkallista aikaa) ja kayntiin kulunut
aika teetetdan takaisin esimiehen kanssa sovittavalla tavalla.

Kiireellisen hoidon tarve ja ladkarin lahetteelld maaratyt tutkimukset

Mikali tyontekija/viranhaltija joutuu todellisen tarpeen vaatiessa tyévuoronsa aikana paivystys-
luonteiselle vastaanotolle, ladkarin [ahetteella maaraamiin tutkimuksiin (erikoislaéakari, laborato-
rio- tai rontgentutkimukseen) tai akillisesti hammassairauden vuoksi hoitotoimenpiteeseen, jar-
jestetaan niita varten vapautus tydsta. Tama koskee myds synnysta edeltavia ladketieteellisia
tutkimuksia, jos tutkimus on suoritettava tyévuoron aikana.

Todellisella tarpeella tarkoitetaan sita, ettd tutkimus ei ole tehtavissa tyéajan ulkopuolella tai, etta
kyseessa on &killinen eli kiireellinen hoidon tai tutkimuksen tarve, joka vaatii hoitoa samana péi-
vana tai saman tyévuoron aikana. Naissa tilanteissa jarjestetdan vapautus tyosta eika tydaikaa
tasta syystéa pidenneta (palkallista aikaa, jota ei teeteta takaisin).

Tybnantajan maaraadmaét terveydenhoidolliset tutkimukset ja tarkastukset
Tybnantajan (kirjallinen maarays) maaraddmat terveydenhoidolliset tutkimukset ja tarkastukset

seka tyon/viranhoidon edellyttamaét lakimaaréiset tarkastukset ja tutkimukset luetaan tydajaksi
silloinkin, kun se tapahtuu vapaa-aikana. Niihin littyvaa matka-aikaa ei lueta tytajaksi. Mikali
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matka-aika ajoittuu tyontekijan/viranhaltijan varsinaiseen tydaikaan, tydaikaa ei tasta syysta pi-
denneta.

Terveydenhoidolliset tutkimukset ja tarkastukset Tybajalla %T;ﬁléa
Vastaanottokaynti tydterveyshuollossa (laékari, hoitaja, fysioterapeutti, X
psykologi tms.) (johtoryhma 9.5.2005 § 29)
Oma-aloitteinen vastaanottokaynti (laékari, hoitaja), muu kuin tyéterve- X
yshuolto
Laakarin lahetteellda maaratyt tutkimukset (erikoislaakari, rontgen, labo-
ratorio), jos tutkimus ei ole tehtavissa tydajan ulkopuolella tai kyseessa X
akillinen tarve
Fysioterapia (ladkarin lahetteelld tai ilman lahetetta) X
Hammassairaudesta johtuva toimenpide, jos akillinen ja vaatii samana
paivana tai saman tyévuoron aikana annettavaa hoitoa eika hoito ole X
saatavilla tydajan ulkopuolella
Oma-aloitteinen hammaslaékarilla tai -hoitajalla kaynti X
Oma-aloitteisen laakarissakaynnin yhteydessa suoritetut tutkimukset X
Useamman paivan kerrallaan kestavat tutkimukset X
Saanndlliset kontrolli- ja laboratoriokaynnit X
Joukkoseulonnat X
Synnytysta edeltavat tutkimukset, jos ei jarjestettavissa tydajan ulko- x
puolella
Neuvolassa kaynti lapsen kanssa X
Psykologilla kaynti X
Tybnantajan maaraamat terveystarkastukset (tydossa olevat), viran/tyon x
edellyttamat lakisdateiset tarkastukset ja tyokyvyn arviot
Hakukuulutuksessa vaadittuun laakarintodistukseen liittyva terveystar- "
kastus
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