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Voimaa vuosista – kokemusta kulttuurista - hanke
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KH 09.04.2018 § 107
Itä-Lapin kuntayhtymän hallitus 20.3.2018 § 21:

Rovalan Setlementti ry:n Rovala Opisto esitteli hankeideaa Itä-Lapin
hyvinvointityö ryhmälle 25.1.2018. Hyvinvointityöryhmän kanta hankkeeseen oli
myönteinen.

Idea on lähtenyt aikaisemmin toteutetusta Voimaa vuosista senioreille
hankkeesta, joka toteutettiin Rovaniemellä paikallisena hankkeena 10 vuotta
sitten. Hanke toteutettiin OPH:n kansanopistojen kokeilu- ja
kehittämisrahoituksella. Nyt hanke halutaan toteuttaa laaja-alaisempana.
Toiminnassa hyödynnetään Voimaa vuosista hankkeen tuloksia ja levitetään
käytäntöjä Lapin alueelle kulttuurilähtöisten menetelmien keinoin.

Lapin alueen väestö ikääntyy voimakkaammin kuin monen muun alueen väestö.
Itä-Lapin kunnissa yli 30 % väestöstä on yli 65–vuotiaita. On tärkeää ylläpitää
ikääntyvän väestön toimintakykyä ja vastata heidän kulttuuritoimintatarpeisiin.
Lappi on pitkien etäisyyksien maakunta ja jo tämä asia vaikuttaa väestön
osallistumismahdollisuuksiin. Hankkeella vastataan ikääntymisen ja osallisuuden
haasteisiin ja se perustuu elinikäisen oppimisen ideologialle. Tarkoituksena
hankkeen aikana on selvittää voidaanko näillä käytänteillä oleellisesti vaikuttaa
ikääntyvän väestön hyvinvointiin ja vireyteen sekä lisätä voimavaroja kotona
selviytymiseen. Onko näillä keinoin mahdollista ennaltaehkäistä muun muassa
tehostetun palvelun varhaista tarvetta.

Hankkeessa rakennetaan toimintamallia, jossa osallistavien kulttuuri- ja
taidelähtöisien työtapojen, opinnollisen kuntoutuksen, osallisuuden ja
psykofyysisen vahvistamisen avulla tuetaan seniorien kokonaishyvinvointia.
Toimintamalli juurrutetaan osaksi omaa kuntaa ja yhteisöä koulutuksen,
vertaistyön- ja vapaaehtoistoiminnan avulla.

Tarkoituksena on luoda jokaiseen kuntaan oma malli, joka palvelee paikallisten
senioreiden tarpeita ja lisää heidän hyvinvointiaan. Hankehakemuksessa on
kuvaus hankkeen toimenpiteistä ja toteutustavasta. Hankehakemus on liitteenä
nro 4.

Rovalan Setlementti on hakenut hankkeelle rahoitusta Opetus- ja
kulttuuriministeriön hausta: Erityisavustukset alueelliseen ja kuntien taide- ja
kulttuuritoiminnan kehittämiseen ja kokeiluihin. Hankkeen budjetti on 172.900 €,
josta avustuksen osuus on 138.320 € ja omarahoitusosuus 34.580 €.
Omarahoitusosuus kunnista koostuu kunnan tarjoamista tiloista ja
yhteyshenkilön työpanoksesta, jolloin rahallista osuutta ei tarvita.  Hankeaika on



1.5.2018 – 31.12.2020.

Mikäli hanke saa rahoituksen, Rovalan Setlementti ottaa yhteyttä kuntiin
kuntakohtaisen aiesopimuksen tekemiseksi, jossa resursseista ja hankkeen
toteuttamisesta sovitaan. Aikataulun kiireellisyyden vuoksi Itä-Lapin kuntayhtymä
on antanut hakuvaiheessa aiesopimuksen (esityslistan liite nro 5) hankkeeseen
osallistumisesta.

Kehittämispäällikön esitys: Yhtymähallitus merkitsee tiedoksi hankehakemuksen
ja lähettää sen tiedoksi Itä-Lapin kuntiin.

Päätös: Hyväksyttiin.

------------

Kaupunginhallitus 9.4.2018:

Oheisliitteenä kaupunginhallitukselle tiedoksi hankehakemus.

Päätösehdotus (kaupunginjohtaja): Kaupunginhallitus merkitsee
hankehakemuksen tiedokseen.

Päätös: Merkittiin, että Anita Ruokamo jääväsi itsensä ja poistui esteellisinä
kokouksesta tämän asian käsittelyn ja päätöksenteon ajaksi. (HL 28 § 4.
palvelussuhdejäävi).

Päätösehdotus hyväksyttiin.

Tiedoksi:  Itä-Lapin kuntayhtymä


